
時間記載箇所　レッスンorレンジ利用時間帯

レンジ利用時間帯

12:30～11:20～日 スタジオ

17:10～ 18:20～

16:00 17:00 18:00 19:00 20:00

土 スタジオ

10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

曜日 レッスン内容

全日会員　予約可能枠

7:00 8:00 9:00

17:10～ 18:20～12:30～ 13:40～11:20～金 スタジオ

18:20～ 19:30～17:10～13:40～11:20～ 12:30～木 スタジオ

水 スタジオ

13:40～11:20～ 12:30～火 スタジオ

17:00 18:00 19:00 20:00

月 スタジオ

11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00

はだの桜みち校　　時間割 ２０２６年４月～

曜日 レッスン内容

全日会員・平日会員　予約可能枠

平日ナイト会員　予約可能枠

7:00 8:00 9:00 10:00


